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Инструкция по выполнения письменного контрольного задания

Перед выполнением ПКЗ по дисциплине студенту необходимо ознакомиться с рекомендуемой литературой. Для качественного выполнения ПКЗ обучающемуся рекомендуется использовать учебную и научную литературу, периодические издания по вопросам общей психологии, психологии личности и психологии профессиональной деятельности, в том числе психологии управления персоналом. Рекомендуется также использовать Интернет ресурсы.

Письменное контрольное задание должно иметь вид реферата (объем до 12-15 страниц печатного текста в редакторе Word), содержать титульный лист, введение, основную часть, заключение, библиографический список (список используемых нормативных правовых актов и литературы). 
Соблюдайте следующие требования:

1) наличие титульного листа (С.1) с указанием названия вуза, факультета, кафедры, темы ПКЗ, фамилии и инициалов студента и преподавателя (Войтик И.М., канд. психол. наук, доцент), места и года написания;

2) наличие содержания (С.2), имеющего структуру: введение (С.3), пункты темы, заключение, список литературы (от 5 до 15 источников), возможно приложение.

Введение имеет следующую структуру: актуальность (до 1/2 страницы), изученность проблемы (до 2/3 страницы), цель, задачи, объект, предмет исследования.

Пункты темы должные иметь единообразие в уровневости рубрикаций – одноуровневая (1, 2, 3 и т.д.), двухуровневая (1 – 1.1, 1.2, 1.3; 2 – 2.1, 2.2., 2.3. и т.д.). По тексту нужно вставлять ссылки или сноски. В конце параграфов необходимо формулировать авторские выводы.

Заключение – это общие выводы по всей работе, где еще раз подчеркивается актуальность и значимость рассматриваемой проблемы, обозначается достижение цели и поставленных задач, а также перспективные направления исследований или вашей практической работы.

Список литературы должен соответствовать требованиям: наличие автора(ов), вида издания, места издания, названия издательства, года издания и количества страниц.
Включенные в работу материалы также необходимо сопровождать библиографическими ссылками. Постраничные сноски оформляются через один интервал, 10 пт. При этом соблюдаются следующие размеры полей: верхнее, нижнее, правое – до 2 см, левое – 3 см. 
В работе необходимо использовать сплошную нумерацию страниц. 
Каждый структурный элемент ПКЗ (введение, параграфы, заключение, список используемой литературы) необходимо начинать с новой страницы. Разделы должны быть пронумерованы арабскими цифрами в пределах всей работы. 

Максимально возможный балл выполненной работы (ПКЗ) – 100 баллов.

При оценке выполненного ПКЗ во внимание принимаются следующие критерии:

· работа должна иметь обобщающий аналитический характер, опираться на достижения современной психологической науки; 

· содержание должно быть структурировано, материал изложен в логической последовательности, орфографически и синтаксически грамотно, ясно и лаконично;

· выводы автора должны вытекать из выявленных проблем по исследуемой теме и подтверждаться примерами и фактами.

Особую ценность будет представлять анализ результатов практических исследований в основной части задания и выраженная собственная обоснованная позиция.

Недопустимо коллективно выполнять задания. Одинаковые работы оцениваются в ноль баллов.

При выполнении ПКЗ необходимо выдерживать требования к оформлению:

1)
текст предоставляется в формате А4 машинописного текста,

2)
поля сверху, снизу - 2 см, слева – 3 см, справа - 1 см,

3)
шрифт 14,

4)
абзац 1 см,

5)
междустрочный интервал – 1,5,

6)
шрифт Times New Roman,

7)
выравнивание текста осуществляйте по обоим краям листа.

Письменное контрольное задание суммарно оценивается в 100 баллов. Критерии оценки:
· Наличие всех структурных компонентов реферата.

· Владение материалом проблемы (возможно выявление межпредметных связей).

· Уверенное владение понятийным аппаратом дисциплины, темы.

· Способность выстраивать траекторию саморазвития и развития группы на основе психологической информации. 

· Способность к самостоятельному мышлению, решению практических задач собственной профессиональной деятельности.
· Умение применять теории личности к анализу собственной жизнедеятельности; анализировать свойства индивидуальности; прогнозировать возможные траектории собственного личностного и профессионального развития; формировать траекторию личностного и профессионального роста, основываясь на методах самоменеджмента и самоорганизации.

· Соблюдение требований к оформлению.

Студенту предлагаются темы письменных контрольных заданий по дисциплине «Психология». Для выполнения ПКЗ нужно выбрать одну тему из приведенной ниже тематики письменных контрольных заданий.

Тематика письменных контрольных заданий

1. Роль бихевиоризма в деятельности руководителя

2. Применение когнитивного подхода в развитии персонала

3. Возраст как фактор профессиональной деятельности менеджера

4. Влияние пола на индивидуальный стиль руководства

5. Психическое здоровье личности профессионала и профессиональные деформации личности

6. Непрерывное образование как фактор становления управленческих кадров

7. Психологические особенности профессионализации управленческих кадров

8. Личностные компетенции руководителя

9. Одарённость, талант, гениальность как уровни руководства (на примере известных личностей)

10. Психологические особенности коммуникаций менеджера

11. Психологические условия и факторы организации взаимодействия в совещании

12. Психологические условия и факторы организации взаимодействия в управлении малой группой

13. Психология делового общения

14. Имидж руководителя

15. Преодоление психологических барьеров во взаимопонимании

16. Механизмы психологической защиты: психология профилактики конфликтов

17. Психология управления поведением в проблемно-конфликтных ситуациях

18. Психологические условия и факторы работоспособности и успешности руководителя

19. Психология влияния

20. Самоорганизация в управленческом процессе

21. Психология принятия управленческих решений

22. Психологические особенности управленческих функций

23. Профессионально важные качества государственного гражданского и муниципального служащего

24. Рефлексивная культура руководителя

25. Роль личности руководителя в управлении большой и малой группой

26. Психологическая диагностика интеллектуальных способностей

27. Психологическая диагностика психических состояний

28. Управление собственными психическими состояниями (Самоменелджмент)
29. Психологическая диагностика индивидуальности

30. Психологические условия и факторы формирования благоприятного климата в коллективе

31. Психология формирования команды

32. Управление временем

33. Жизненный путь: стратегия жизни

34. Я-концепция

35. Кризисы развития и их преодоление

Список основной литературы

1. Баданина, Л.П. Основы общей психологии [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Л. П. Баданина. - 2-е изд., стер. - Электрон. дан. - Москва : Флинта, 2012. - 448 с. - Доступ из ЭБС «Унив. б-ка ONLINE». - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103315, требуется авторизация (дата обращения : 02.11.2016). - Загл. c экрана.

2. Войтик, И.М. Психология : учеб. пособие для всех форм обучения по направлениям подгот. / И. М. Войтик ; Рос. акад. нар. хоз-ва и гос. службы при Президенте РФ, Сиб. ин-т упр. - Новосибирск : Изд-во СибАГС, 2012. - 242 с. – То же [Электронный ресурс]. - Доступ из Б-ки электрон. изданий / Сиб. ин-т упр. – филиал РАНХиГС. – Режим доступа : http://www.sapanet.ru, требуется авторизация (дата обращения : 15.01.16). - Загл. c экрана.

3. Гуревич, П.С. Психология : учеб. для студентов вузов / П. С. Гуревич. - 2-е изд. - Москва : Инфра-М, 2015. - 331 с. – То же [Электронный ресурс]. - Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130, требуется авторизация (дата обращения : 03.11.2016). - Загл. c экрана.
4. Караванова, Л.Ж. Психология [Электронный ресурс] : учеб. пособие для бакалавров / Л. Ж. Караванова. - Электрон. дан. – Москва : Дашков и Ко, 2015. - 264 с. - Доступ из ЭБС «IPRbooks». - Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/52271, требуется авторизация (дата обращения : 09.11.2016). - Загл. c экрана.
5. Немов, Р.С. Общая психология : учеб. для бакалавров и для студентов высш. учеб. заведений : в 3 т. / Р. С. Немов. - 6-е изд. - Москва : Юрайт, 2015-2016.

Список дополнительной литературы
1. Макогон, И.К. Психология. Краткий курс [Электронный ресурс] / И. К. Макогон. - Электрон. дан. – Москва : Проспект, 2015. - 112 с. - Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276967, требуется авторизация (дата обращения : 16.11.2016). - Загл. c экрана.
2. Психические состояния : хрестоматия / сост. и общ. ред. Л. В. Куликова. - Санкт-Петербург : Питер, 2001. - 512 с. - (Хрестоматия по психологии).

3. Психология профессиональной деятельности : лекции "В помощь преподавателю" / Рос. акад. гос. службы при Президенте Рос. Федерации ; под общ. ред. А. А. Деркача. - Москва : Изд-во РАГС, 2006. - 342 с.
4. Психология профессиональной деятельности государственных служащих : учеб. пособие / авт. коллектив: Л.К.Аверченко, Е.А.Бойко, И.М.Войтик и др.; СибАГС. - 2-е изд., перераб. и доп. - Новосибирск, 2003. - 204 с.
5. Психология управления : хрестоматия : [учеб. пособие] / [ред.-сост. Д. Я. Райгородский]. - Самара : Бахрах-М, 2006. - 768 с.
6. Розанова В.А. Психология управления : учеб. пособие / В. А. Розанова. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Журн. "Упр. персоналом", 2003. - 416 с.

7. Самоукина Н.В. Психология профессиональной деятельности : учеб. пособие / Н. В. Самоукина. - 2-е изд. - Санкт-Петербург : Питер, 2004. - 224 с. - (Учебное пособие).

8. Станиславская, И.Г. Психология: Основные отрасли [Электронный ресурс] : учеб. пособие / И. Г. Станиславская, И. Г. Малкина-Пых ; Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. - Электрон. дан. – Москва : Человек, 2014. - 323 с. - Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298274, требуется авторизация (дата обращения : 16.11.2016). - Загл. c экрана.

9. Ступницкий, В.П. Психология [Электронный ресурс] : учебник / В. П. Ступницкий, О. И. Щербакова, В. Е. Степанов. - Электрон. дан. – Москва : Дашков и Ко, 2014. - 518 с. - Доступ из ЭБС «IPRbooks». - Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/24808, требуется авторизация (дата обращения : 11.11.2016). - Загл. с экрана.
10. Шишлова Е.Э. Психология управления и лидерства в организации : учеб. пособие / Е. Э. Шишлова ; Моск. гос. ин-т междунар. отношений (Ун-т) М-ва иностр. дел РФ, Каф. педагогики и психологии. - Москва : МГИМО-Университет, 2016. - 161, [2] с.

Интернет-ресурсы

Обзор психологических ресурсов ИНТЕРНЕТА находится на сайте: http://www.rsl.ru/ru/s3/s331/s122/d1312/d13124792:

1. http://www.psychology.ru/

2. http://psi.webzone.ru/

3. http://psychology.net.ru/slovar/index.shtml

4. http://azps.ru/

5. http://lib.ru/PSIHO/

6. http://bookap.info/

7. http://psylib.kiev.ua/

8. http://flogiston.ru/library и др.

1. Psychology.ru - Психология на русском языке [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://www.psychology.ru/, свободный

2. Психологический словарь [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://psi.webzone.ru/, свободный

3. Мир психологии: публикации [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://psychology.net.ru/slovar/index.shtml, свободный

4. А. Я. Психология: тесты, тренинги, словарь, статьи [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://azps.ru/, свободный

5. Lib.Ru: Психология [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://lib.ru/PSIHO/, свободный

6. Психологическая библиотека [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://bookap.info/, свободный

7. Самопознание и саморазвитие: Психологическая библиотека Киевского Фонда cодействия развитию психической культуры [Электронный ресурс]: офиц. cайт. Режим доступа: http://psylib.kiev.ua/, свободный

8. Логистон: Библиотека по психологии [Электронный ресурс] : офиц. cайт. Режим доступа: http://flogiston.ru/library, свободный
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