Программа дисциплины "Экология"
Программа включает 4 раздела, знакомство с содержанием которых способствует формированию у студентов адекватных представлений о процессах, происходящих в биосфере, бережного отношения к природной среде, ответственности за сохранение среды обитания для последующих поколений.
 
Раздел I. ЭКОЛОГИЯ. БИОСФЕРА И ЧЕЛОВЕК.
ГЛОБАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
 
Экология как наука
 
Предмет и задачи экологии. Структура экологии. Методы исследования, используемые в экологии. Значение экологии на современном этапе развития человечества. Законы Коммонера.
 
Литература: [6], [8], [23].
 
Биосфера, ее структура и эволюция
 
Биосфера, ее состав и границы. Формирование и развитие биосферы Земли: восстановительный, слабоокислительный и окислительный этапы. Определяющие факторы в развитии биосферы на различных этапах. Характеристика живого вещества. Учение В. И. Вернадского о взаимодействии живого и косного веществ, о биосфере и ее эволюции, о переходе биосферы под влиянием социальной и научной деятельности человека в качественно новое состояние – ноосферу – сферу разума.
 
Литература: [3], [5], [6], [7], [21].
 
Глобальные проблемы окружающей среды, причины их возникновения и пути решения
 
Влияние человеческой деятельности на состояние окружающей среды, антропогенный фактор. Классификация видов воздействия на окружающую среду. Экологические проблемы, возникающие в результате деятельности человека (изменение состава атмосферы, истощение озонового слоя Земли, исчезновение лесов, опустынивание, истощение природных ресурсов, сокращение видового разнообразия и т. д.), их истоки, последствия и пути решения, биосферный подход к решению экологических проблем. Влияние на биосферу техногенных катастроф, военных конфликтов, создания, испытания и уничтожения оружия массового поражения. Демографические проблемы: рост численности населения и его последствия. Урбанизация и ее специфические проблемы. Антропогенное воздействие на биосферу в процессе развития человеческой цивилизации, экологические кризисы в истории человечества, особенности современного экологического кризиса.
 
Литература: [3], [5], [13], [14], [27].
 
Биогеохимические циклы
 
Круговороты наиболее значимых биогенных элементов: углерода, кислорода, азота, фосфора, серы, кальция, железа, магния. Круговорот биогенных микроэлементов, их роль в жизнедеятельности организмов. Типы циркуляции биогенных элементов в экосистеме: циклы газообразных и осадочных веществ. Нарушения биогеохимических циклов, возникающие в результате возрастающей антропогенной нагрузки, и их последствия.
 
Литература: [3], [5], [6], [7], [21].
 
Раздел II. ЭКОСИСТЕМЫ, ОСНОВНЫЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ИХ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ
 
Экологические системы их структура, формирование и устойчивость
 
Биоценоз как биологическая система. Концепция биогеоценоза. Соотношение понятий «биогеоценоз» и «экосистема». Основные характеристики экосистем: биомасса, продукция, структура. Продуценты, консументы, редуценты, их экологическая роль. Поток энергии в экосистеме, фотосинтез и дыхание – основные процессы, протекающие в экосистеме, их роль в энергетике экосистем. Пищевые цепи и пищевые сети как пример вещественно-энергетического взаимодействия. Эффект аккумуляции веществ при прохождении по пищевой цепи. Трофические уровни. Распределение энергии в экосистеме, правило десяти процентов. Правило экологических пирамид: правило пирамиды продукции, правило пирамиды биомасс и правило пирамиды чисел. Экологические группы организмов, понятие «экологическая ниша», правило конкурентного исключения (принцип Гаузе). Основные формы межвидовых связей в экосистемах: конкуренция, симбиоз, хищничество. Динамика экосистем, сукцессии, этапы сукцессионного процесса. Роль биоразнообразия в поддержании целостности и функциональной устойчивости экосистем.
 
Литература: [2], [3], [6], [7].
 
Экосистемы Мирового океана
 
Мировой океан как глобальная экосистема, его роль в возникновении и поддержании жизни. Экологическая зональность Мирового океана (бенталь и пелагиаль; супралитораль, литораль, сублитораль, батиаль, абиссаль и ультраабиссаль). Экологические группы морских организмов. Адаптация гидробионтов к условиям обитания. Распределение жизни в Мировом океане: планктонная и донная пленки жизни, прибрежные, саргассовые, рифовые, апвеллинговые и рифтовые сгущения жизни. Особенности морских экосистем.
Литература: [2], [6].
 
Раздел III. ОРГАНИЗМ И СРЕДА.
ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА
 
Взаимоотношения организма и среды
 
Экологические факторы, их классификация: абиотические, биотические и антропогенные. Адаптация организмов к действию экологических факторов, типы адаптаций. Экологическая валентность, эврибионты и стенобионты. Общие закономерности действия экологических факторов на организм: закон оптимума, закон минимума Либиха, закон толерантности (или закон лимитирующего фактора) Шелфорда. Комплексное действие среды, эффект взаимодействия (компенсации, взаимозаменяемости) факторов. Значение света, температуры и влажности для живых организмов.
 
Литература: [3], [5], [6], [7].
 
Среды жизни
 
Понятие «среда жизни». Общая характеристика основных сред жизни: водной, наземно-воздушной, почвенной и организменной. Среды обитания, на которые подразделяются основные среды жизни. Местообитания и биотопы.
Литература: [6].
 
Загрязнение окружающей среды и его влияние
на живые организмы
 
Понятие «загрязнение окружающей среды». Классификация загрязнений окружающей среды. Химические загрязнители (тяжелые металлы, пестициды, нитраты и т. д.), их источники, а также прямое и косвенное воздействие. Классификация химических веществ по степени опасности. Физическое загрязнение (радиационное, электромагнитное, шумовое, вибрационное, тепловое, световое), его источники и последствия для живых организмов. Биологическое загрязнение, его примеры и последствия. Механическое загрязнение, проблема мусора.
 
Литература: [2], [3], [5], [9], [15], [21], [32].
 
Экологические факторы и здоровье человека
 
Концепции здоровья: традиционные представления, биологическая концепция и определение здоровья, предложенное Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ). Влияние среды на здоровье человека. Факторы среды, воздействующие на генетический аппарат клеток (мутагены, канцерогены), процесс развития организма (тератогены), нервную и иммунную системы. Защитные системы организма человека, причины и следствия нарушения их работы. Адаптация человека к действию факторов среды: стресс, фазы стресса. Адаптация человеческого организма к экстремальным условиям. Экотипы.
 
Литература: [3], [5], [16], [32], [33], [34].
 
Раздел IV. ПУТИ И МЕТОДЫ СОХРАНЕНИЯ
СОВРЕМЕННОЙ БИОСФЕРЫ
 
Экологические принципы рационального использования природных ресурсов и охрана природы
 
Природные ресурсы, их классификация и характеристика. Принципы рационального природопользования согласно ФЗ «Об охране окружающей среды».
Экологический мониторинг, его цели и задачи. Уровни территориального охвата экомониторинга: локальный (санитарно-гигиенический), региональный (природно-хозяйственный), биосферный (глобальный). Основные методы исследования объектов окружающей среды. Примеры мониторинговых программ различного уровня и использования результатов мониторинговых исследований.
Элементы системы управления качеством окружающей среды: нормирование в области охраны окружающей среды, оценка воздействия на окружающую среду (ОВОС), экологическая экспертиза, экологический контроль, экологический аудит.
Экологические ГОСТы. Санитарно-гигиенические нормативы, или нормативы качества окружающей среды: предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ (ПДК), предельно допустимые уровни физического воздействия (ПДУ), биологические показатели. Производственно-хозяйственные нормативы, или нормативы допустимого воздействия на окружающую среду: предельно допустимый выброс (ПДВ), предельно допустимый сброс (ПДС), временно-согласованный выброс (ВСВ), временно-согласованный сброс (ВСС), предельно допустимая нагрузка (ПДН).
Оценка качества воздуха в различных условиях и качества воды водоемов различных категорий водопользования.
Санитарно-защитные зоны (СЗЗ) вокруг потенциально-опасных промышленных и иных объектов. Водоохранные зоны (ВЗ).
Лицензирование экологически значимой деятельности. Лимиты и квоты.
Литература: [1], [2], [3], [4], [5], [9], [12], [17], [19], [20], [21], [22], [26], [32].
 
Основы экономики природопользования
 
Экономическая оценка ущерба от загрязнения окружающей среды.
Система экономических механизмов охраны окружающей среды, существующая в настоящее время в России.
Экономические механизмы охраны окружающей среды: ведение кадастров природных ресурсов; планирование, разработка и осуществление мероприятий по охране окружающей среды; платежи за использование природных ресурсов и за загрязнение окружающей среды; финансирование природоохранной деятельности и система экологических фондов; экологическое страхование и эколого-экономическое стимулирование.
Рыночные методы управления природопользованием.
 
Литература: [3], [4], [5], [19].
 
Экозащитная техника и технологии
 
Основные источники загрязнения воздуха, природных вод и почв.
Организационные мероприятия и способы снижения экологического ущерба от загрязнения воздуха токсичными примесями. Характеристика газовых выбросов, загрязняющих воздух при эксплуатации водного транспорта.
Понятие «сточные воды». Классификация и характеристика сточных вод различных категорий. Основные методы очистки сточных вод: механические, физико-химические, химические, биологические. Выбор метода или комбинации методов очистки сточных вод конкретного состава. Наиболее распространенные аппараты и сооружения, используемые для очистки сточных вод.
Питьевая вода и требования, предъявляемые к ней. Основные методы водоподготовки, используемые для получения воды питьевого и технического назначения.
Понятие «отходы». Современные методы утилизации, обезвреживания и уничтожения опасных отходов и мусора. Требования по хранению, сбросу и захоронению отходов различного происхождения.
 
Литература: [3], [5], [24], [25], [28], [35].
 
Основы экологического права, профессиональная ответственность
 
ФЗ “Об охране окружающей среды” от 10.01.02, права и обязанности граждан в области охраны окружающей среды. Понятие «экологический вред». Юридическая ответственность за экологические правонарушения.
Система органов охраны окружающей среды и рационального использования природных ресурсов в Российской Федерации.
ФЗ «Об экологической экспертизе» от 23.11.95. Основные принципы проведения государственной экологической экспертизы.
ФЗ «Об особо охраняемых природных территориях» от 14.03.95.
 
Литература: [3], [5], [11], [12], [29], [30], [31].
 
Особо охраняемые природные территории
и их роль в сохранении среды обитания
 
Различные типы особо охраняемых природных территорий, их статус и основное назначение. Заповедники Дальнего Востока.
 
Литература: [5], [10], [12].
 
Международное сотрудничество
в области охраны окружающей среды
 
Международные экологические организации, движения и фонды; основные направления их деятельности. Конференции ООН по окружающей среде и развитию (Стокгольм, 1972; Рио-де-Жанейро, 1992).
 
Литература: [2], [3], [5], [14], [18], [20].
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