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Уважаемые студенты! 

 

Учебная программа курса «Отечественная история», разра-

ботанная на кафедре отечественной истории и культуры ИГЭУ, 

предполагает выполнение студентами заочной формы обучения 

контрольной работы. Тематика контрольных работ представле-

на в данных методических указаниях. Выбор темы определяется 

последней цифрой вашей зачетной книжки. Например, если по-

следняя цифра 1, то вы можете выбрать темы № 1, 11, 21 и т.д. 

 К каждой теме дается план. При написании контрольной 

работы необходимо раскрыть все пункты плана.  

Также к каждой теме контрольной работы дается опорный 

конспект. Его задача – сориентировать вас на точный подбор 

исторических фактов и явлений, раскрытие причинно-

следственных связей, определение значения и результатов со-

бытий. Опорный конспект должен помочь вам  грамотно и пол-

но раскрыть тему контрольной работы. Он может быть исполь-

зован и при подготовке к экзамену (зачету). 

Рекомендованная к каждой теме литература состоит из двух 

разделов: обязательная и дополнительная. Литература из второ-

го раздела предназначена для тех, кто интересуется историей и 

хочет глубже изучить предложенную проблему.  

Кроме рекомендованной литературы  вы можете использо-

вать и другие учебные материалы по теме. Однако обратите 

внимание на их качество, научность, соответствие проблемати-

ке. Не увлекайтесь объемными распечатками из Интернет-

источников.   

 Контрольная работа может быть оформлена в печатном 

или рукописном виде. Объем ее устанавливается в пределах 15–

20 страниц печатного или рукописного текста.  В печатном ва-

рианте используется шрифт Times New Roman, кегль 14, меж-

строчный интервал 1,5.  

На титульной странице указывается тема контрольной ра-

боты, фамилия и инициалы студента, номер группы. После ти-

тульного листа размещается план работы. В конце контрольной 

работы дается список используемой литературы, ставится под-
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пись и дата исполнения работы. Вся использованная литература 

перечисляется в алфавитном порядке авторов или по названиям 

книг, если авторы не указаны. Включать в список нужно только 

те издания, которые  непосредственно  использовались в работе. 

Качество выполнения контрольной работы устанавливается 

преподавателем на устном собеседовании по представленной 

теме.   

  Зачтенная контрольная работа служит основанием для до-

пуска студента к  экзамену (зачету) по дисциплине.   
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ТЕМА 1. ОБРАЗОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ 

ГОСУДАРСТВА РУСЬ (IX  НАЧАЛО XII вв.) 
 

План 

 

1. Восточные славяне в древности: происхождение, рассе-

ление, общественный строй, занятия, религия.  

2. Проблема образования государства Русь: норманнизм и 

антинорманнизм, современные точки зрения. 

3. Деятельность первых русских князей (Олег, Игорь, Оль-

га, Святослав).  

4. Государство Русь в конце X – начале XII в. Крещение Ру-

си. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Проспект, 2011. — 528 с. – Главы 2—3. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — С.14 — 43. 

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Режим доступа: 

http://ispu.ru/files/u2/Istoriya_Rossii_s_drevneyshih_vremen_do_1

917_g..pdf.  — С. 16 — 32. 

4. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим 

доступа: <URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. 

Или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Глава 1. 
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Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н.Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. —  

464 с. — Глава 1. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Глава 1.  

4.  Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М.: ЮРАЙТ, 2008. – 

661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru. 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко,  

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е, перераб. — М. : Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru —  

Глава 2. 

 

Опорный конспект 

 

Проблема происхождения восточных славян: точки зрения 

С.М. Соловьева, В.О. Ключевского, Б.А. Рыбакова, современ-

ных российских ученых. Расселение восточных славян. Переход 

от родовой общины к соседской. Основные занятия восточных 

славян. Формирование в IX в. княжеско-дружинного землевла-

дения (княжеских  и боярских вотчин). Города и их роль в фор-

мировании предпосылок для образования государства. Языче-

ские верования восточно-славянских племен. 

Социально-экономические, политические и исторические 

предпосылки образования государства у восточно-славянских 

племен. Летописные известия о призвании варягов. Норманн-

ская и антинорманнская теории о происхождении варягов и их 

роли в возникновении древнерусского государства: история и 

современное состояние. Проблема славяно-варяжского синтеза. 

https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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Основные направления деятельности первых киевских кня-

зей: защита границ, сбор дани, расширение территории госу-

дарства. 

Принятие христианства и его значение. Формирование тер-

ритории государства Русь. Любечский съезд. Расцвет Руси в пе-

риод княжения Ярослава Мудрого. Развитие связей с европей-

скими государствами. Создание свода законов. Формирование 

экономических и политических предпосылок раздробленности. 

Усобицы во второй половине XI в. Владимир Мономах. 

 

ТЕМА 2. РУССКИЕ ЗЕМЛИ В ПЕРИОД  

ПОЛИТИЧЕСКОЙ РАЗДРОБЛЕННОСТИ В XII–XIII вв. 

 БОРЬБА С ИНОЗЕМНЫМИ ЗАХВАТЧИКАМИ В XIII в.  

План 

 

1. Причины политической раздробленности, характерные 

черты социально-экономического и политического развития 

Владимиро-Суздальского княжества и Новгородской республи-

ки. 

2. Борьба русского народа с католической экспансией в Во-

сточной Прибалтике. Александр Невский. 

3. Нашествие монголо-татар и его последствия для развития 

русских земель. Оценка влияния Золотой Орды на русскую ис-

торию: дискуссии историков. 

 

Список основной литературы 
 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Проспект, 2011. — 528 с. — Глава 6. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. —  

М. : Юрайт, 2013. — 639 с. — С.43 — 74. 

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Режим доступа: 
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http://ispu.ru/files/u2/Istoriya_Rossii_s_drevneyshih_vremen_do_19

17_g..pdf.  – С. 42–46. 

4. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 

Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Глава 2. 

   

Список дополнительной литературы 
 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. —  

464 с. — Глава 1. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. — Глава 2. 

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ,  

2008. — 661 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е, перераб. — М. : Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru – 

Глава 3. 

 

Опорный конспект 

 

Политическая раздробленность: причины, сущность, по-

следствия. Основные политические центры. Владимиро-

Суздальское княжество  центр северо-восточной Руси. Эконо-

мический и политический подъем. Развитие земледелия. Тор-

говля. Ограничение политической самостоятельности городов, 

выделение поместного землевладения. Стремление к "едино-

державию". А. Боголюбский. Особенности политической и хо-

https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058
http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html
https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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зяйственной жизни Новгорода. Вече. Роль новгородского бояр-

ства и купечества.  

Северо-западные земли: Новгород и Псков. Борьба с экс-

пансией крестоносцев на западных границах Руси. Битва на 

Неве. Князь Александр Ярославович. Сражение на Чудском 

озере. Политика Александра Невского в отношении Орды. 

 Возникновение Монгольской империи. Завоевания Чин-

гисхана. Походы Батыя на Русь и их последствия. Возникнове-

ние государства Золотая Орда. Русские земли в условиях зави-

симости от Орды (формы экономической и политической зави-

симости). Последствия монголо-татарского нашествия для Ру-

си: точки зрения историков. 

 

ТЕМА 3. ОБРАЗОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ РУССКОГО  

ГОСУДАРСТВА (XIV  ПЕРВАЯ ТРЕТЬ XVI в.) 

План 

 

1. Основные причины и предпосылки централизации рус-

ских земель. Роль внешнеполитического фактора. 

2. Начало объединения русских земель. Причины возвыше-

ния Москвы (дискуссии историков). Значение Куликовской 

битвы. 

3. Завершение политического объединения земель вокруг 

Москвы при Иване III и Василии III. Окончательное складыва-

ние Русского централизованного государства.  

 

Список основной литературы 
 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Главы 7 — 8. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — С.74 — 103. 

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Режим доступа : http://ispu.ru/ 
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files/u2/Istoriya_Rossii_s_drevneyshih_vremen_do_1917_g..pdf.  — 

С. 46 — 62. 

4. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html — Тема 3. 

 

Список дополнительной литературы 
 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь- 

справочник / О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. 

ун-т. — Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. — 464 с. 

— Глава 2. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. — Глава 3.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен 

до 1861 года [Электронный ресурс]:  учеб. /  Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. – М.: Юрайт, 

2011. – 713 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru –  

Главы 4–5. 

 

Опорный конспект 

 

Социально-экономическое и политическое развитие рус-

ских земель в конце XIII  первой половине XIV вв. Основные 

политические центры русских земель. Внешнеполитический 

фактор как основа для объединительного процесса на Руси. 

Соперничество городов и княжеств за роль объединяющего 

центра. Борьба Москвы и Твери. Возвышение Москвы: причи-

ны и условия в оценках историков. Укрепление и расширение 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html
https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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московского княжества. Первые московские князья и их поли-

тика в отношении Орды. Иван Калита. Участие в подавлении 

тверского восстания 1327 г. Получение ярлыка на великое кня-

жение и право сбора дани с русских земель. Политическое и 

экономическое укрепление Москвы. Роль православной церкви 

в собирании земель. Перенесение центра русского православия 

в Москву. Сергий Радонежский. Дмитрий Донской и борьба Ру-

си против власти Орды. Значение Куликовской битвы. 

Усиление власти московских князей в конце XIV  начале 

XV вв. Расширение территории московского государства при 

Иване III и Василии III. Присоединение Новгородской земли. 

Стояние на реке Угре: ликвидация зависимости от Орды. Со-

здание официальной идеологии Московского государства: 

"Москва  третий Рим". Принятие общерусского Судебника 

(1497 г.).  Формирование аппарата управления единого государ-

ства. 

  

ТЕМА 4. РОССИЯ  

В СЕРЕДИНЕ XVI – НАЧАЛЕ XVII в. 
 

План 

 

1. Воцарение Ивана IV. Реформы 50-х гг. XVI в. Основные 

направления внешней политики.  

2. Опричнина: цели, содержание, результаты, оценки исто-

риков. Личность Ивана IV. 

3. Причины Смутного времени в Русском государстве в 

конце XVI – начале XVII в. 

4. Основные события и последствия Смуты. Подъем нацио-

нально-освободительного движения. Воцарение Романовых.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Проспект, 2011. — 528 с. —  

Главы 9 — 10. 
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2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М. : Юрайт, 2013. — 639 с. 

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. ун-т. — Ре-

жим доступа: <URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. 

Или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html ун-т. — Глава 4. 

 

Список дополнительной литературы 
 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. ун-т. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М.: Проспект, 2012. ун-т. — 

464 с. ун-т. — Глава 2. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. ун-т. — М. : ЮРАЙТ, 2008. ун-т. —  

661 с. ун-т. — Глава 5.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. ун-т. — М.: ЮРАЙТ, 

2008. ун-т. — 661 с. ун-т. — Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru  

5. Нигматуллин, Р.М. Эпоха Ивана Грозного в российской 

историографии [Электронный ресурс]. ун-т. — Режим доступа: 

http://www.historicus.ru/Jepoha_Ivana_Groznogo_v_rossijskoj_isto

riografii 

6. Скрынников, Р.Г. Василий III. Иван Грозный /  

Р.Г. Скрынников. ун-т. — М.: АСТ, 2008. ун-т. — 639 с.  

 

Опорный конспект 

 

Борьба за власть после смерти Василия III. Детство и 

юность Ивана IV. Венчание на царство. «Избранная Рада», ее 

состав и цели. Созыв первого Земского собора, формирование 

https://ispu.bibliotech.ru/
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сословно-представительной монархии. Судебник Ивана IV. Ре-

формы: земская, губная, судебная, военная. «Стоглавый» собор 

и его решения. Совершенствование системы центрального 

управления. Приказы. Внешняя политика России на востоке. 

Присоединение Казанского и Астраханского ханств. Новые го-

рода на Волге. Присоединение Западной Сибири. Западное на-

правление внешней политики Ивана IV. Ливонская война, ее 

ход и результаты. 

Введение опричнины. Разделение государства на две части. 

Земщина. Создание опричного войска. Террор. Неограниченная 

власть монарха. Оценка правления и личности Ивана Грозного. 

Политический и социально-экономический кризис в рус-

ских землях в конце XVI в. Смерть царевича Дмитрия в Угличе. 

Династический кризис. Пресечение династий московских Рю-

риковичей. 

Царь Борис Годунов и отношение к нему родовитого бояр-

ства. Волнения на окраинах. Захватнические планы Польши. 

Поход Лжедмитрия I на Москву. Смерть Бориса Годунова. 

Лжедмитрий I на московском престоле. Заговор Василия Шуй-

ского. Убийство Лжедмитрия I.  Правление боярского царя Ва-

силия Шуйского. Лжедмитрий II. Тушинский лагерь. Движение 

под руководством И.И. Болотникова: участники, цели, этапы, 

результаты. 

Польская интервенция. Осада Смоленска. Договор тушин-

цев с польским королем о возведении на московский престол 

королевича Владислава. Свержение Василия Шуйского. 

Общенациональный кризис. Семибоярщина. Поляки в 

Москве. Распад государственности. Подъем национально-

освободительного движения. Причины неудачи I ополчения. II 

земское ополчение. К. Минин и Д. Пожарский. Освобождение 

Москвы. Земский собор 1613 г. Начало династии Романовых. 

Последствия «Смутного времени». 
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ТЕМА 5. РОССИЯ В ХVII в. НАЧАЛО  

НОВОГО ПЕРИОДА РУССКОЙ ИСТОРИИ 
 

1. Социально-экономическое развитие России в ХVII в. 

2. Новые явления в политической жизни. Начало складыва-

ния абсолютизма. 

3. "Бунташный век". Новое в социальной борьбе (городские 

восстания, религиозные движения, движение казачества и т.д.). 

4. Основные направления и итоги внешней политики Рос-

сии в ХVII в. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. ун-т. — 4-е 

изд., перераб. и доп. ун-т. — М. : Проспект, 2011. ун-т. —  

528 с. — Главы 11-12. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. ун-т. — 4-е изд., перераб. и  

доп. — М. : Юрайт, 2013. ун-т. — 639 с. ун-т. — С. 131-164.  

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Режим доступа: 

http://ispu.ru/files/u2/Istoriya_Rossii_s_drevneyshih_vremen_do_19

17_g.pdf. – С. 106 — 128. 

4. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим 

доступа: <URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. 

Или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Глава 5. 

 

Список дополнительной литературы 
 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html
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2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М.: Проспект, 2012. —  

464 с. — Глава 2. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. — Глава 6. 

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. — М.: ЮРАЙТ, 2008. 

— 661 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru. 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е, перераб. — М. : Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru — 

Главы 7 — 11. 

 

Опорный конспект 

 

Социально-экономические последствия Смуты. Восстанов-

ление хозяйства и преодоление экономического кризиса при 

царе Михаиле Федоровиче и патриархе Филарете. Начало хо-

зяйственного подъема. Натуральное хозяйство – основа эконо-

мики. Рост дворянского землевладения. Расширение крестьян-

ской колонизации окраинных земель.  

Новые явления в экономике: мануфактуры, зарождение 

единого всероссийского рынка, развитие товарного производ-

ства, ярмарки. Новоторговый устав. Сословный строй. Измене-

ния в социальном составе общества. Соборное уложение 1649 г. 

и его значение. Завершение юридического оформления закре-

пощения крестьян.  

Падение роли Земского собора. Изменение состава Бояр-

ской думы и приказной системы при Алексее Михайловиче. 

Армия. Военная реформа. Конфликт церкви и государства. 

Начало формирования абсолютизма.  

Городские восстания 1640–1660-х гг. Соляной, Медный 

бунты. 

https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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Восстание под руководством С.Т. Разина: причины, соци-

альный состав, ход, последствия. Движение старообрядцев: 

причины, итоги. Соловецкое восстание. 

Внешняя политика России после Смуты. Деулинское пере-

мирие и Столбовский мир. Смоленская война.  Восстание Бог-

дана Хмельницкого. Переяславская рада. Вхождение в состав 

России Левобережной Украины. Война между Россией и Речью 

Посполитой 1654–1667 гг. «Вечный мир» 1686 г. Русско-

шведская война 1656–1658 гг. и ее результаты.  Отношения с 

Османской империей. Крымские походы князя Голицына. Бах-

чисарайский мирный договор. Присоединение Восточной Си-

бири к России. Нерчинский мирный договор с Китаем.   

 

ТЕМА 6. ЭПОХА ПЕТРА I. РОЖДЕНИЕ ИМПЕРИИ 
 

План 

 

1. Россия в конце ХVII в.: экономика, государственное уст-

ройство, социальная структура общества, армия. Предпосылки 

и причины реформ Петра I. 

2. Реформы Петра I: 

а) преобразования в военной, экономической, социальной и  

налоговой сферах; 

б) рационализация системы управления, создание бюрокра-

тического аппарата. Складывание абсолютизма. 

3. Внешняя политика Петра I: цели и результаты. 

4. Оценки деятельности Петра I.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Проспект, 2011. — 528 с. — Глава 14. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М. : Юрайт, 2013. — 639 с. — 165–168, 174 — 195.  
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3. История История России с древнейших времен до 1917 

года [Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и 

др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим до-

ступа: <URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html — С. 124–128, 132–

143. 

 

Список дополнительной литературы 

  

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М.: Проспект, 2012. —  

464 с. — Глава 3. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. — Глава 7.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. — М.: ЮРАЙТ, 2008. 

— 661 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е, перераб. — М.: Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru — 

Главы 13 — 14. 

6. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX века: 

учеб. пособие для высшего профессионального образования / 

В.С. Парсамов. – М. : Академия, 2013. — 480 с. 

 

Опорный конспект 

 

Обострение социально-экономических и политических про-

тиворечий в России в конце XVII в. Несовершенство централь-

ного управления. Отсутствие выхода к международным торго-

вым морским путям. Начинания царя Алексея Михайловича: 

создание предпосылок для преобразований Петра I. Северная 

https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/


18 

 

война – ускоритель петровских реформ. Поражение под Нарвой 

и реформа армии. Создание флота. Социально-экономические 

преобразования Петра I: начало модернизации. Государство и 

развитие мануфактур. Меркантилизм и протекционизм. Налого-

вая политика. Введение подушной подати. Завершение слияния 

форм феодального землевладения. Указ о единонаследии  

1714 г. Развитие торговли. Центры торговли. Ярмарки. Пере-

ориентация внешней торговли на Балтику. Социальная структу-

ра российского общества. «Табель о рангах». Формирование 

дворянско-чиновничьего бюрократического аппарата государ-

ственной власти. Сенат. Коллегии. Реформа управления на ме-

стах. Губернии. Провинции. Уезды. Окончательное подчинение 

церкви государству. Завершение формирования абсолютизма и 

его особенности при Петре I. 

Основные задачи и направления внешней политики России 

в к. 17 – первой четверти 18 в. I и II Азовские походы: цели, 

итоги. Строительство флота. Взятие Азова. Великое посольство. 

Северный союз. Причины и начало Северной войны. Пораже-

ние русских войск под Нарвой. Реформы в армии. Капитуляция 

Польши. Вторжение войск Карла XII в Россию. Гетман Мазепа. 

Битва под Лесной. Полтавское сражение, его значение. Созда-

ние Балтийского флота. Военные действия на Балтике. Битва 

при Гангуте. Победа при Гренгаме. Ништадский мирный дого-

вор. Итоги внешней политики Петра I.  

Имперский характер восточной политики Петра I в 20-е гг. 

Персидский поход. Мирный договор 1724 г. 

Оценки петровских преобразований и личности Петра I в 

исторической науке. 

 

ТЕМА 7. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ В СЕРЕДИНЕ – 

ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XVIII в. 
 

План 

 

1. Дворцовые перевороты: общая характеристика, движу-

щие силы, последствия.  
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2. Внутренняя политика Екатерины II. 

3. Внешняя политика России в середине – второй половине 

XVIII в.: основные направления, итоги.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Глава 16. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — Глава 6. 

3. Семенникова, Л.И. История России: учеб. пособие для 

самостоятельной работы / Л.И. Семенникова — М. : КДУ, 

2012. — 400 с. — https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/9267 

4. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального  

образования / В.С. Парсамов. — М. : Академия, 2013. — 480 с. 

— С. 110 — 135. 

5. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. или: 

http://ispu.ru /files/u2/book2/history/index.html – Тема 7. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России для технических вузов: учеб. пособие / 

под ред. Б.В. Личмана. – Ростов н/Д. : Феникс, 2008.  

3. Конспект лекций по Отечественной истории: учеб. посо-

бие / Л.И.  Семенникова. – М. : КДУ, 2008. – С. 108–121 //  

https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/229  



20 

 

4. Кришталь, В.В. Екатерина II: некоторые аспекты эконо-

мической и социальной политики / В. В. Кришталь // Экономи-

ческое возрождение России.  – 2009.—№ 2.—С. 94-101. 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]:  учеб. /  Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. – М.: Юрайт, 

2011. – 713 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru – 

Глава 16. 

 

Опорный конспект 

 

Причины, сущность и движущие силы дворцовых перево-

ротов. Борьба «старых» и «новых»  дворянских группировок за 

власть. Екатерина I и князь А.Д. Меншиков. Верховный тайный 

совет. Петр II. Императрица Анна Иоанновна. "Кондиции". Рос-

сия при Елизавете Петровне. Экономическая и финансовая по-

литика. Расширение прав дворян. Итоги развития России в эпо-

ху дворцовых переворотов. 

Переворот 1762 г.: причины и движущие силы. Императри-

ца Екатерина II. Политика «просвещенного» абсолютизма. Се-

куляризация церковных земель. «Наказ» императрицы. Дея-

тельность Уложенной комиссии. Крестьянская война под руко-

водством Е. Пугачева: причины, социальная база, причины по-

ражения. Влияние восстания на внутреннюю политику Екате-

рины II. Социальная политика. Апогей крепостного права. Зна-

чение усиления крепостничества для экономики и политики 

страны. «Жалованная грамота дворянству». Превращение дво-

рянства из служилого в привилегированное сословие. Губерн-

ская реформа. Упорядочение системы местного управления. 

Разделение власти. 

Международное положение и успехи внешней политики 

России во второй половине XVIII в. Русско-турецкие войны. 

Присоединение Крыма. Разделы Речи Посполитой, присоедине-

ние западной Украины и Белоруссии.  Участие России в борьбе 

с революционной Францией. Итальянский и Швейцарский по-

https://ispu.bibliotech.ru/
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ходы А.В.Суворова.  Действия эскадры Ф.Ф.Ушакова в Среди-

земном море. 

Точки зрения историков на "екатерининскую эпоху". 

 

ТЕМА 8. РОССИЯ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ XIX в. 

ПОИСК ПУТЕЙ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ   
 

План 

 

1. Особенности социально-экономического развития страны 

в первой половине XIX в. Кризис крепостнической системы. 

2. Внутренняя политика Александра I: попытка решения 

крестьянского вопроса, реформа государственного управления.  

3. Движение декабристов: причины возникновения, органи-

зации, программные установки,  причины поражения. 

4. Внутренняя политика Николая I: крестьянский вопрос, 

политический режим.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Главы 18, 19, 

21. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — С. 209 — 217.  

3. Семенникова, Л.И. История России: учеб. пособие для 

самостоятельной работы / Л.И. Семенникова — М. : КДУ,  

2012 // https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/9267 

4. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. – М. : Академия, 2013. – 480 с. – Раздел 3. – С. 

164–179. – Раздел 4. – С. 179–196.  

5. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 
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Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058> 

или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Тема 8. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. История России. XIX век: учеб. для студ. высш. учеб. 

заведений  / В.Г. Тюкавкин. — Ч. 1. — М. : Владос, 2006. — 

С. 41 — 47, 66 — 71, 77 — 85. — Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/487 

2. Панченко, А. Павел I / А. Панченко // Звезда. — 2006. — 

№4. — С. 143–154. 

3. Сорокин, Ю.А. Заговор и цареубийство 11 марта 1801 

года / Ю.А. Сорокин // Вопросы истории. — М., 2006. — №4. — 

С. 15 — 29. 

4. Чулков, Г.И. Император Павел // Императоры: психоло-

гические портреты / Г.И. Чулков. — М., 2005. — С. 5 — 68. 

5. Чулков, Г.И. Александр Первый  // Императоры: психо-

логические портреты / Г. И. Чулков. — М., 2005. — С. 69 — 

220.  

6. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен 

до 1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. — М.: Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru — 

Главы 16, С. 21–22, 24. 

7. Томсинов, В.А. Михаил Михайлович Сперанский 

(1772–1839). Биографический очерк / В. А. Томсинов // Юриди-

ческие произведения / М. М. Сперанский. – М. : МГУ, 2008. — 

С. 8 — 272. 

8. Семенникова, Л.И. Россия в мировом сообществе ци-

вилизаций: учеб. пособие для вузов / Л. И. Семенникова. — М. : 

КДУ, 2008. — С. 260–270. — Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/118 с. 214-242. 
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Опорный конспект 

 

Кризис феодально-крепостнической системы и формирова-

ние капиталистического уклада. Проблемы развития сельского 

хозяйства. Дворянское предпринимательство. Крестьянские ка-

питалистические мануфактуры. Проблема выбора дальнейшего 

пути развития страны. Цели и основное содержание реформ 

Павла I. Манифест об ограничении барщины и о запрете про-

даж крестьян с молотка. Ограничение прав дворян. Оценки  

правления Павла I. 

Либеральные реформы Александра I. Закон о "свободных 

хлебопашцах" 1803 г. Создание министерств. Деятельность 

М.М. Сперанского, судьба его плана государственных преобра-

зований. Либеральные и охранительные тенденции во внутрен-

ней политике Александра  I после войны 1812 года. Проекты 

первой русской конституции, освобождения крестьян. Создание 

военных поселений. Причины неудач реформаторской деятель-

ности Александра I, оценки его правления. 

Дворянская оппозиция самодержавию. Идеология европей-

ских просветителей и война 1812 г. как основные факторы 

начала движения декабристов. Тайные организации: Союз спа-

сения, Союз благоденствия, Северное и Южное общества. Про-

граммы переустройства России в «Русской правде» П.И. Песте-

ля и «Конституции» Н. М. Муравьева. Восстание декабристов 

14 декабря 1825 г. Причины поражения. 

Реформаторские и консервативные тенденции в политике 

Николая I. Экономическая политика в условиях политической 

консервации. Финансовая реформа. Крестьянский вопрос. Ре-

форма государственных крестьян П.Д.Киселева 1837–1841 гг. 

Государственная регламентация общественной жизни: центра-

лизация управления, политическая полиция, цензура, формиро-

вание профессиональной бюрократии. 

Социально-экономическое и политическое развитие России 

к середине XIX в.: нерешенные вопросы.  
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ТЕМА 9. ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА 

РОССИИ В XIX в.  
 

План 

 

1.  Внешняя политика России в первой половине – середине 

XIX в.  

а) участие России в антинаполеоновских коалициях. 

б) Отечественная война 1812 г. Заграничные походы рус-

ской армии.  

в) российско-турецкие и российско-иранские отношения в 

первой половине XIX в.  

г) Крымская война. 

2. Внешняя политика России во второй половине XIX в.  

а) русско-турецкая война 1877–1878 гг.  

б) политика правительства на Дальнем Востоке и в Средней 

Азии. 

в)  образование военных блоков в Европе в 80–90-е гг. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Глава 24 . 

2. История России для технических вузов: учеб. для ба-

калавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. 

— М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — Глава 7. — С. 233 — 240. — 

Глава 8. 

3. Семенникова, Л.И. История России: учеб. пособие для 

самостоятельной работы / Л.И. Семенникова  — М. : КДУ, 2012 

. — 400 с. — https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/9267 

4.  Парсамов, В.C. История России XVIII — начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. — М. : Академия, 2013. — 480 с. — Раздел 4. 

— С. 196 — 214. — Раздел 5. — С. 264 — 275. — Раздел 6. — 

С. 328 — 341. 
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5. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин  

[и др.]. — Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим 

доступа: <URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. 

Или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html — Тема 8, 9. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. —  

464 с. — Глава 3.  

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. —  

Глава 10. 

4.  Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. 

– 661 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен до 

1861 года [Электронный ресурс]: учеб. / Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е, перераб. — М.: Юрайт, 

2011. — 713 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru — 

Глава 22. 

6. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html 

 

Опорный конспект 

 

Обострение международных отношений в Европе в начале 

XIX в. Участие России в антинаполеоновских войнах. Тильзит-

ский мир. Отечественная война 1812 г.: причины, основные 

https://ispu.bibliotech.ru/
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этапы. Бородинское сражение. Партизанская война. Бегство 

Наполеона. Заграничные походы русской армии 18131814 гг. 

Рост влияния России в Европе. Венский конгресс. Образование 

Священного союза. Проведение Россией активной политики на 

Кавказе. Присоединение западной Грузии, Абхазии, северного 

Азербайджана и восточной Армении. Война на Северном Кав-

казе.  

Обострение отношений с Турцией по поводу положения 

Сербии и Греции. Русско-турецкая война 18281829 гг. Усло-

вия Адрианопольского мира. Крымская война (18531856 гг.): 

причины, основные события, итоги. Борьба русской диплома-

тии за возвращение флота на Черное море (1871 г.).  

Создание «Союза трех императоров». Обострение балкан-

ского вопроса, восстание в Болгарии в апреле 1876 г. Русско-

турецкая война 18771878 гг. Сан-Стефанский мирный договор 

и его пересмотр на Берлинском конгрессе 1878 г.  Присоедине-

ние к России среднеазиатских ханств в 18641876 гг. – Бухара, 

Хива, Коканд. Раскол «Союза трех императоров». Образование 

Тройственного союза в 1882 г. и франко-русского союза 

(18921895 гг.). Рост военной напряженности в Европе. Иници-

атива Николая II о созыве международной конференции по 

разоружению. Конференция 1899 г. в Гааге и ее решения. 

 

ТЕМА 10. РОССИЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XIX в.:  

ВЕЛИКИЕ РЕФОРМЫ И ИХ ПОСЛЕДСТВИЯ 
 

План 

 

1. Россия накануне реформ: экономика, политика и обще-

ство в середине XIX в. 

2. "Великие реформы" 60–70-х гг. XIX в.: содержание и 

значение. 

3. Развитие капитализма в пореформенной России: особен-

ности, результаты. 
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Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Глава 23. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — С. 253 — 268, 281 — 284. 

3. Парсамов, В.C. История России XVIII — начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. — М. : Академия, 2013. — 480 с. — С. 285-328. 

4. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. 

— Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. — Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>.  

или: http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html — Тема 8. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. — 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. — 464 с. 

— Глава 3. 

3. Захарова, Л.Г. Великие реформы 1860-1870-х годов: по-

воротный пункт российской истории? / Л.Г. Захарова // Отече-

ственная история. — 2005. — №4. — С. 151–167. 

4. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. — 661 с. — Глава 

11. 

5. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. — М. : ЮРАЙТ, 2008. 

– 661 с. — Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

6. Конспект лекций по Отечественной истории: учеб. посо-

бие / Л.И.  Семенникова. — М. : КДУ, 2008. — С. 149 — 166 // 

https://ispu.bibliotech.ru/Reader/BookPreview/229  
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Опорный конспект 

 

Реформы 1860–1870-х гг. – движение к правовому государ-

ству и гражданскому обществу. Предпосылки и причины отме-

ны крепостного права. Подготовка крестьянской реформы, про-

екты освобождения крестьян черноземных и нечерноземных 

губерний.  

Манифест 19 февраля 1861 г. Сущность аграрной реформы: 

1) личное освобождение крестьян; 2) принцип наделения зем-

лей; 3)  выкупные платежи; 4) сохранение общины. Разочарова-

ние крестьян и обострение социальных противоречий. Оценка 

реформы. Либеральные реформы в политической сфере: введе-

ние местного (земского) самоуправления; новые суды (бессо-

словность, гласность, состязательность, открытость судебного 

процесса, суд присяжных); введение всеобщей воинской повин-

ности. Утверждение начал всесословности в правовом строе 

страны. Конституционный вопрос.  

Незавершенность либеральных преобразований. Реакция 

общества на реформы. Влияние преобразований 60-70-х гг. на 

дальнейшее развитие страны. 

Развитие капитализма в России после отмены крепостного 

права. Вмешательство государства в экономику. Отечественный 

и иностранный капиталы, его роль в индустриализации страны. 

80-е гг. – завершение промышленного переворота. Денежная 

реформа С.Ю. Витте (1897 г.). Аграрный вопрос: малоземелье 

крестьян, выкупные платежи, сохранение общины. Диспропор-

ция в развитии капиталистических отношений в сельском хо-

зяйстве и промышленности. Социальная структура. Помещики 

и крестьяне. Формирование новых социальных групп. Буржуа-

зия и рабочие: социальная характеристика и борьба за права. 
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Тема 11. ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКОЕ  

ДВИЖЕНИЕ В РОССИИ В ХIХ в.  
 

План 

 

1. Консервативная идеология в России. «Теория официаль-

ной народности». 

2. Либеральное движение в России. Западники и славяно-

филы о путях развития страны.  

3.  Теория «общинного социализма» А. И. Герцена. Рево-

люционное народничество 1860–1870-х гг.: идеология, направ-

ления (анархистское, пропагандистское, заговорщическое), ос-

новные этапы развития. 

4.  Начало распространения марксизма в России. Возникно-

вение революционных партий в конце ХIХ – начале ХХ в. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Проспект, 2011. — 528 с. — Главы 21, 26. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. — 639 с. — С. 227 — 233, 268 — 278. 

3. Королева, Т.В. Технологии развития исторической ком-

петентности личности: учеб.-метод. пособие для студентов. — 

ФГБОУВПО «Ивановский государственный энергетический 

университет имени В.И. Ленина». — Иваново, 2012. —  

Тема 4. — С. 63–96. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/ 

Koroleva_T.V._Tehnologii_razvitiya_istoricheskoy_kompetentnosti

_lichnosti_.pdf 

4. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. – М. : Академия, 2013. — 480 с. – С. 248–264, 

341–362, 398–408. 

5. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 
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Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Темы 8, 9. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. –

– Глава 3. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Главы 10 -

11.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008. 

– 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен 

до 1861 года [Электронный ресурс]:  учеб. /  Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. – М.: Юрайт, 

2011. – 713 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru – Главы 

23,25.  

6. Шахназаров, О.Л. Корни русского социализма /  

О.Л. Шахназаров // Вопросы философии. – 2007. – № 6. – С. 

24–37. 

7. Янов, А. Откуда в самодержавной России взялся Гер-

цен? / А. Янов // Знание – сила. – 2009. – № 1. – С. 57–63, №3. – 

С. 44–52. 

 

Опорный конспект 

 

Развитие общественно-политического движения в России в 

XIX в. Консервативное направление: основные цели, предста-

вители. Теория официальной народности («самодержавие, пра-

https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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вославие, народность») как идеология укрепления самодержа-

вия. 

Оформление либерально-оппозиционного течения. Поиск 

путей развития России. Славянофилы и западники: представи-

тели и основные идеи. 

Распространение в России идей утопического социализма. 

Идеализации крестьянской общины. Теория А.И. Герцена о 

возможности построения в России общинного социализма, ми-

нуя стадию капитализма – основа народничества. 

Оформление трех направлений в идеологии народничества 

(«пропагандистского» П. Лаврова, «анархистского» М. Бакуни-

на, «заговорщического» П. Ткачева): идеи, цели, тактика. Ре-

зультаты деятельности, дальнейшая судьба народничества. 

Первые рабочие организации. Легальные марксисты.  

Г.В. Плеханов. Организационное оформление российской со-

циал-демократии, первые марксистские кружки. «Союз борьбы 

за освобождение рабочего класса». В.И. Ленин. I съезд РСДРП. 

 

ТЕМА 12. РОССИЯ В КОНЦЕ XIX  НАЧАЛЕ XX в. 

 
План 

 

1. Динамика и противоречия социально-экономического 

развития России в конце XIX  начале XX в.  

2. Революция 19051907 гг.: причины, характер, движущие 

силы, основные этапы, результаты. Политические партии.  

3. Сущность думской монархии. Опыт российского парла-

ментаризма. 

4. Аграрный вопрос в начале ХХ в. Реформа П.А. Столы-

пина.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 27–28. 
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2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – С. 302–325.  

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 

Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Тема 10. 

Королева, Т.В. Технологии развития исторической компетент-

ности личности: учеб.-метод. пособие  для студентов. – ФГБО-

УВПО «Ивановский государственный энергетический универ-

ситет имени В.И. Ленина». – Иваново, 2012. Тема 4. С. 102–

130. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Koroleva_T.V. 

_Tehnologii_razvitiya_istoricheskoy_kompetentnosti_lichnosti_.pdf 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник 

/ О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. Зуев, М.Н. История России [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие для бакалавров / М.Н. Зуев. – М. : ЮРАЙТ,  

2012. – 655 с. – Режим доступа : https://ispu.bibliotech.ru – Глава 

15. 

3. Некрасова, М.Б. Отечественная история [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие  / М.Б.Некрасова. – М. : ЮРАЙТ, 2010. – 

379 с. – Режим доступа : https://ispu.bibliotech.ru – С. 231–235. 

4. Никонов, В.А. Российская государственность в конце 

XIX – начале ХХ века [Электронный ресурс] / В. А. Никонов [и 

др.]. – М.: ИД КДУ, 2013. – 340 с. – Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru 

5. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. – М. : Академия, 2013. — 480 с. 
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Опорный конспект 

 

Развитие капитализма в России после отмены крепостного 

права. 80-е гг. – завершение промышленного переворота. Вме-

шательство государства в экономику. Отечественный и ино-

странный капиталы, их роль в индустриализации страны. Де-

нежная реформа С.Ю. Витте (1897 г.).  

Аграрный вопрос: малоземелье, выкупные платежи, со-

хранение общины. Диспропорция в развитии капиталистиче-

ских отношений в сельском хозяйстве и промышленности.  

Социальная стратификация. Разложение сословных струк-

тур. Помещики и крестьяне. Формирование новых социальных 

страт. Буржуазия. Рабочие: социальная характеристика и борьба 

за права. Средние городские слои. Интеллигенция.  

Основные противоречия российского общества в начале XX 

в. Кризис самодержавия, причины отказа от реформ. Послед-

ствия Русско-японской войны (19041905 гг.).  

Предпосылки Первой российской революции. Формы соци-

альных протестов. Январь-октябрь 1905 года – два пути рево-

люции: путь либеральных реформ и революционного протеста. 

Всероссийская Октябрьская политическая стачка. Принятие 

Манифеста 17 октября 1905 г. Декабрьское вооруженное вос-

стание 1905 г. в Москве – кульминация революции. Возврат к 

консерватизму – принятие Основных законов 23 апреля 1906 г. 

«Третьиюньский переворот» – конец революции. Основные ре-

зультаты революции 19051907 гг. 

Формирование многопартийной системы. Политические 

партии, массовые движения и их лидеры. Зарождение россий-

ского парламентаризма, деятельность I и II Государственной 

думы. Идейно-политический спектр в III и IV Государственной 

думе.  

Аграрный вопрос после революции 19051907 гг. Цели, со-

держание и итоги аграрной реформы П.А. Столыпина. Неза-

вершенность преобразований и нарастание социальных проти-

воречий. 
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Экономический подъем 19091914 гг. Новая география 

экономики. Россия – мировой экспортер хлеба. 

 

ТЕМА 13. ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА РОССИИ 

В КОНЦЕ XIX  НАЧАЛЕ XX вв. 

 
План 

 

1. Международное положение России в конце XIX  начале 

XX в. Образование военных блоков в Европе. 

2. Русско-японская война 1904–1905 гг.: причины, итоги.  

3. Россия в Первой мировой войне: причины, основные эта-

пы, итоги.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., пе-

рераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 20, 24,29.  

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. 

3. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 

Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058>. Или: 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html – Главы 8 - 10. 

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru – С. 

358–366, 379-382, 402–406, 420–425. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/index.html
https://ispu.bibliotech.ru/
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2. Никонов, В.А. Российская государственность в конце 

XIX – начале ХХ века [Электронный ресурс] / В. А. Никонов [и 

др.]. – М.: ИД КДУ, 2013. – 340 с. – Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru  

3. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен 

до 1861 года [Электронный ресурс]:  учеб. /  Н.И. Павленко, 

И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. – М.: Юрайт, 

2011. – 713 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru – Главы 

22,24. 

4. Парсамов, В.C. История России XVIII – начало XX ве-

ка: учеб. пособие для высшего профессионального образования 

/ В.С. Парсамов. – М. : Академия, 2013. — 480 с. 

5. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / М. В. 

Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим доступа : 

https://ispu.bibliotech.ru – Глава 1. 

 

Опорный конспект 

 

Обострение борьбы за передел мира, рынки сырья и сбыта 

между Германией, Англией и Францией в конце XIX – начале 

ХХ в. Раскол Европы на два враждебных блока – Тройственный 

союз и Антанту. Политика России на Балканах. Ухудшение 

русско-германских отношений. 

Политика России на Дальнем Востоке. Русско-японская 

война 1904–1905 гг. Оборона Порт-Артура. Цусимское сраже-

ние. Последствия Русско-японской войны. 

Причины и характер Первой мировой войны. Вступление 

России в войну.  Империалистический характер мирового кон-

фликта. Военные операции русской армии на фронте в 1914 –

1915 гг. Прорыв армии генерала Брусилова в мае 1916 г. Угроза 

поражения Германии. Революция 1917 г., приход большевиков 

к власти, выход России из войны. Условия Брестского мира.  

https://ispu.bibliotech.ru/
https://ispu.bibliotech.ru/
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ТЕМА 14. РОССИЯ НА ИЗЛОМЕ 

МИРОВОЙ ИСТОРИИ. 1917–1922 гг. 
 

План 

 

1. Нарастание общенационального кризиса в 1914–1917 гг.  

2. Основные этапы, движущие силы, события Великой рос-

сийской революции 1917 г. 

3. Установление Советской власти. Первые революционные 

преобразования большевиков.  

4. Гражданская война: причины, основные этапы, события. 

Причины победы большевиков. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 31–32. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. 

3. История России, 1917–1945 гг: учеб. пособие / С. П. Боб-

рова [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2009. – 200 с. 

4.  История России, 1917–1945 гг [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Istoriya 

_Rossii_v 1917 - 1945 _g..pdf. – Главы 1- 3. 

5. Королева, Т.В. Технологии развития исторической ком-

петентности личности: учеб.-метод. пособие  для студентов / 

ФГБОУВПО «Ивановский государственный энергетический 

университет имени В.И. Ленина». – Иваново, 2012. Тема 4. С. 

130 – 167. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Koroleva 

_T.V._Tehnologii_razvitiya_istoricheskoy_kompetentnosti_lichnost

i_.pdf  
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Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. Будник , Г.А. Новые подходы к изучению революции 

1917 г. в России / Г. А. Будник // Вестник ИГЭУ / Иван. гос. 

энерг. ун-т. —Иваново.—2008. — Вып. 1. – С. 40–44. 

3. Некрасова, М.Б. Отечественная история [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие  / М.Б.Некрасова. – М. : ЮРАЙТ, 2010. – 

379 с. – Режим доступа : https://ispu.bibliotech.ru – С. 261–291. 

4. Никонов, В.А. Российская государственность в конце 

XIX – начале ХХ века [Электронный ресурс] / В. А. Никонов [и 

др.]. – М.: ИД КДУ, 2013. – 340 с. – Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru  

5. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров /  

М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Главы 2–3. 

 

Опорный конспект 

 

Предпосылки Великой российской революции. Разруши-

тельное влияние войны на экономику страны. Развал промыш-

ленности, сельского хозяйства, транспорта. Рост цен и обнища-

ние страны. Обострение классовых противоречий. Рост оппози-

ции самодержавию со стороны буржуазии. Разложение монар-

хии. Политический кризис. Министерская чехарда. Нарастание 

революционных настроений. 

Перерастание волнений в Петрограде в революцию. Уста-

новление двоевластия и его сущность. Петроградский Совет и 

Временное правительство.  

Июльский кризис Временного правительства, конец двое-

властия.  



38 

 

Провал попытки установления военной диктатуры  

Л.Г. Корниловым. 1 сентября 1917 г.: провозглашение России 

республикой.  

25 октября (7 ноября): взятие власти большевиками. II 

Всероссийский съезд Советов и его решения. Первые декреты 

советской власти. Создание новых государственных структур 

власти: ВЦИК, СНК, ВЧК, РККА и других.  

Борьба за власть Советов на местах. Союз большевиков с 

левыми эсерами. Созыв Учредительного собрания, причины его 

роспуска. Заключение Брестского мира. Левоэсеровский мятеж 

и его последствия. Установление однопартийной диктатуры. 

Первая Конституция России 1918 г. 

Крестьянские восстания весной и летом 1918 г. Военная 

интервенция на Севере и Дальнем Востоке, в Средней Азии и 

Закавказье. Начало формирования основных очагов сопротив-

ления большевикам. Антисоветский мятеж чехословацкого 

корпуса.  

Гражданская война как общенациональная катастрофа. 

Причины, этапы и основные события Гражданской войны. Во-

енно-пролетарская диктатура. Создание регулярной Красной 

Армии. Белое движение: цели, социальная база, причины пора-

жения. Крестьянское повстанческое движение (зеленое).  

Причины победы Красной Армии. Вопрос о земле. Декла-

рация прав народов России и ее значение. Ликвидация послед-

них очагов войны (19201922 гг.). 
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ТЕМА 15. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ СОВЕТСКОГО ГОСУДАРСТВА 

В 1918 – 1939 гг. 
 

План 
 

1. Проблема выбора путей строительства социализма: 

а) военный коммунизм: цели, сущность, итоги; 

б) НЭП: причины, содержание, результаты. 

2. Сталинская политика экономической модернизации 

страны и ее итоги. 

а) форсированная индустриализация: цели, источники, ме-

тоды, результаты; 

б) политика сплошной коллективизации сельского хозяй-

ства, ее экономические и социальные последствия.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 33–34. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – С. 390–403. 

3. История России, 1917–1945 гг [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. –  Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Istoriya 

_Rossii_v 1917 - 1945 _g..pdf. – Главы 1 – 3. 

4. История России, 1917–1945 гг [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Istoriya 

_Rossii_v 1917 - 1945 _g.pdf. – Главы 4 – 5. 

5. История России с древнейших времен до 1917 года 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие / В.Ю. Халтурин [и др.]. – 

Иван. гос. энерг. ун-т. — Иваново, 2007. – Режим доступа: 

<URL:https://ispu.bibliotech.ru/Reader/Book/-2058> или: http://ispu.ru/files/ 

u2/book2/history/index.html – Глава 4. 
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Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008. – 

661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

3. Некрасова, М.Б. Отечественная история [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие  / М.Б.Некрасова. – М. : ЮРАЙТ, 2010. – 

379 с. – Режим доступа : https://ispu.bibliotech.ru – С. 285–304. 

4. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров /  

М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Главы 3 – 5. 

 

Опорный конспект 
 

Первые экономические преобразования советской власти: 

отказ новой власти от финансовых обязательств Российской 

империи. Национализация промышленности. «Декрет о земле» 

и принципы наделения крестьян землей.  

 «Военный коммунизм»: цели и сущность. Продразверст-

ка, принудительная трудовая повинность, административное 

распределение товаров и услуг, сокращение доли денежных 

расчетов. Итоги политики «военного коммунизма». 

Экономический, социальный и политический кризис внут-

ри страны. Голод 1921–1922 гг. Антисоветские мятежи (Тамбов, 

Кронштадт и т.д.). X съезд ВКП(б), отказ от политики «военно-

го коммунизма». 

НЭП и его основные черты. Использование рыночных ме-

ханизмов и товарно-денежных отношений для улучшения эко-

номической ситуации. Замена продразверстки продналогом, 

разрешение свободы торговли, иностранных концессий. Успехи 

НЭПа в промышленности и сельском хозяйстве. Противоречия 

и трудности НЭПа. НЭП и проблема союза рабочих и крестьян. 
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Усиление социального расслоения общества. Общественное 

недовольство. Хлебозаготовительный кризис зимой 19271928 

гг. Переход к «чрезвычайщине». Причины отказа от НЭПа.  

1929 г.  победа Сталина и его сторонников в борьбе за 

политическую власть. Начало политики «большого скачка». 

Форсированная индустриализация. 

Борьба против старых кадров. Идеологический контроль 

над инженерно-техническими работниками. Курс партии на со-

здание новой пролетарской интеллигенции, выдвиженчество.  

Планы первых пятилеток, их реальные итоги. Завершение 

технической реконструкции во II-й пятилетке (1933–1937 гг.). Со-

здание новых отраслей производства. Ударники и стахановцы. 

Сплошная коллективизация сельского хозяйства "по-

сталински". Раскулачивание. Кампании хлебозаготовок. Голод 

1932–1933 гг. Прикрепление крестьян к колхозам. Роль МТС и 

их политотделов. Причины низкой эффективности колхозно-

совхозной системы.  

Формирование централизованной командно-

административной системы управления народным хозяйством.  

 

 

ТЕМА 16. ПОЛИТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

СОВЕТСКОГО ГОСУДАРСТВА  

В 1920-е – 1930-е годы 
 

План 

 

1. Борьба в политическом руководстве в 1920-е гг. и ее ре-

зультаты. 

2. Оформление тоталитарной системы в СССР в 30-е гг.: 

признаки и сущность. 

3. Образование СССР. Национально-государственное стро-

ительство в 1920-е – 1930-е гг. 
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Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., пе-

рераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 33–34. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – С. 390 – 403. 

3. История России, 1917–1945 гг. [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. –  Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2 

/Istoriya_Rossii_v 1917 - 1945 _g.pdf. – Главы 4–5. 

4. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / М. В. 

Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим доступа : 

https://ispu.bibliotech.ru – Главы 3-5. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. – 

Глава 4. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Главы 16–

17. 

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

5. Короленков, А.В. Политическая система при Сталине: 

взгляд российского и немецкого историков / А. В. Короленков // 

Российская история. – 2013. – № 3. – С. 50–65.  

 

 

https://ispu.bibliotech.ru/


43 

 

Опорный конспект 

 

Смерть В.И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии 

и возрастание роли партийного аппарата. Расстановка полити-

ческих сил в партии в начале 1920-х гг. Роль В.И. Сталина и со-

здание номенклатуры. Споры о путях развития страны. Основ-

ные этапы внутрипартийной борьбы: Л.Д. Троцкий против И.В. 

Сталина, «новая оппозиция» (Е.Г. Зиновьев и Л.Б. Каменев), 

«троцкистско-зиновьевский блок», «правый уклон»  

(Н.И. Бухарин). Ликвидация оппозиции в партии к концу 1920-х 

гг.  

Признаки тоталитарного политического режима: господ-

ство одной партии, запрет оппозиции, слияние партийного и 

государственного аппарата, решение всех государственных во-

просов в партийных органах; создание всеохватывающей си-

стемы официозных массовых организаций, с помощью которых 

осуществлялся контроль над гражданским обществом; унифи-

кация духовной жизни общества; основной метод государ-

ственной политики – террор и массовые репрессии; складыва-

ние культа личности вождя партии И.В. Сталина и высших пар-

тийных руководителей. Массовые политические репрессии  

1930-х гг. и их результаты. Сопротивление репрессиям: М.Н. 

Рютин, позиция делегатов XVII съезда ВКП(б). ГУЛАГ. 

Предпосылки и значение образования СССР (1922 г.). При-

нятие Конституции СССР 1924 г. Ситуация в Закавказье и 

Средней Азии. Создание новых национальных образований в 

1920-е гг. Борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Административно-территориальные реформы 1920-х гг. 

 

ТЕМА 17. МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ  

И ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА СССР  

В 1920-е – 1930-е годы  
План 

 

1. Внешняя политика СССР в 1920-е гг. 
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а) формирование основ внешней политики советского госу-

дарства в начале 1920-х гг.; 

б) выход страны из международной изоляции; 

2.  Внешняя политика СССР в 1930-е гг. 

а) изменение международной обстановки в Европе. Распро-

странение фашизма; 

б) деятельность СССР по созданию системы коллективной 

безопасности; 

в) внешняя политика СССР в 1938–1941 гг. Начало Второй 

мировой войны.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., пе-

рераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Глава 37. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 12. 

3.  История России, 1917–1945 гг [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. –  Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Istoriya 

_Rossii_v 1917 - 1945 _g.pdf. – Глава 6. 

4. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / 

 М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Главы 6,7. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. – 

Глава 4. 



45 

 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Глава 1.  

4.  Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru 

5. Любинин, А.Б. Россия в геополитическом разломе ка-

нуна Второй мировой войны / А.Б. Любинин // Российский эко-

номический журнал. – 2009. – № 9/10. – С. 3–26. 

Опорный конспект 

 

Внешняя политика Советского государства в 1920-е гг.: от 

курса на мировую революцию к концепции «построения социа-

лизма в одной стране». Противоречивый характер основ внеш-

ней политики: принцип мирного сосуществования с капитали-

стическими государствами и принцип пролетарского интерна-

ционализма. Деятельность Коминтерна. Генуэзская конферен-

ция 1922 г. Договор в Рапалло. Выход СССР из международной 

изоляции.  

Внешняя политика СССР в 1930-е гг. 1933 г. – приход к 

власти А. Гитлера в Германии. Антифашистская пропаганда 

СССР и попытки создания системы коллективной безопасности 

в Европе. Вступление СССР в Лигу Наций. Подписание совет-

ско-французского и советско-чехословацкого договоров о взаи-

мопомощи в случае агрессии в Европе (1935 г.).  

Внешняя политика СССР в предвоенные годы. Мюнхенское 

соглашение 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Нарастание напряженности на Дальнем Востоке. Агрессия Япо-

нии против СССР в 1938 г. (у озера Хасан) и в 1939 г. (у реки 

Халхин-Гол). Заключение договора о ненападении между СССР 

и Германией в 1939 г. Присоединение к СССР Латвии, Литвы и 

Эстонии;  Бессарабии и Северной Буковины, Западной Украины 

и Западной Белоруссии. Начало Второй мировой войны. «Зим-

няя война» с Финляндией.  

 

 

 

https://ispu.bibliotech.ru/
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ТЕМА 18. ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА  

(19411945 гг.) 

 
План 

 

1. Нападение Германии на СССР. Начальный период Вели-

кой Отечественной войны.  

2. Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны. 

3. Завершающий этап Великой Отечественной войны. Ка-

питуляция Германии. Источники и цена победы советского 

народа.  

Список основной литературы  

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 37-38 

3. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 12.  

4. История России, 1917–1945 гг [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / С.П. Боброва [и др.]. – Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – Режим доступа: http://ispu.ru/files/u2/Istoriya_ 

Rossii_v 1917 - 1945 _g..pdf. – Глава 5, 7. 

5. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / М. В. 

Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим доступа : 

https://ispu.bibliotech.ru – Главы 6 – 7  

 

Список дополнительной литературы 

 

1. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. –

Глава 4. 
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2. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с.  

3. Подрепный, Е.И. Проблемы цены победы и ее соотно-

шение с ценой войны / Е. И. Подрепный, Е. П. Титков // Оружие 

Великой Победы. – М., 2009. – С. 461–472. 

4. Великая Отечественная война 1941–1945 гг. / Е. А. Пе-

шеходько. – Ростов н/Д : Феникс, 2010.—108 с. 

5. Барятинский, М. 1942. Сталинград / М. Б. Барятинский. — 

М. : Яуза: Эксмо, 2009.— 320 с. 

6. Иринархов, Р. Красная Армия в 1941 году. – М. : Яуза : 

Эксмо, 2009. – 560 с. 

7. Жуков, Г.К. Воспоминания и размышления. – 2 т. – М.: 

Олма-Пресс, 2002 (или любое другое издание). 

8.  

Опорный конспект  

 

Вероломное нападение Германии на Советский Союз. План 

«Барбаросса». Соотношение сил сторон на 22 июня 1941 г. Ха-

рактер и этапы Великой Отечественной войны. Первый период 

войны. Массовый героизм воинов – всех народов СССР. Брест-

ская крепость. Чрезвычайные меры руководства страны по ор-

ганизации отпора фашистской агрессии, образование ГКО. 

Причины неудач Красной Армии в 1941 г.  Битва за Москву и ее 

значение. Начало блокады Ленинграда. Летне-осенняя кампа-

ния 1942 г. Оборона Сталинграда. Перестройка экономики на 

военный лад. Нацистский оккупационный режим. План «Ост». 

Массовые преступления гитлеровцев против советских граж-

дан. Нацистский плен. Начало массового сопротивления врагу. 

Развертывание партизанского движения.  

Коренной перелом в ходе войны: 19 ноября 1942 – 1943 гг. 

Окружение и разгром фашистов под Сталинградом (2 февраля 

1943 г.). Итоги и значение победы Красной Армии под Сталин-

градом. Освобождение Северного Кавказа. Курская битва (5 

июля – 23 августа 1943 г.),  ее итоги и значение. Битва за Днепр. 

Итоги наступления Красной Армии летом – осенью 1943 г. 

Прорыв блокады Ленинграда. Значение героического сопротив-
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ления Ленинграда. Массовое партизанское движение, антифа-

шистское подполье в крупных городах. Значение партизанской 

и подпольной борьбы для победы над врагом. Трудовой подвиг 

советского народа. СССР и союзники: проблема второго фрон-

та. Ленд-лиз. Тегеранская конференция 1943 г. 

Завершающий этап Великой Отечественной войн: январь 

1944 – 9 мая 1945 гг. Изгнание врага с советской земли. Осво-

бодительная миссия советской армии в Европе. Боевое содру-

жество советской армии и войск стран антигитлеровской коа-

лиции. Открытие союзниками второго фронта 6 июля 1944 г. 

Берлинская операция (16 апреля – 2 мая 1945 г.). Капитуляция 

Германии.  

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. 

Решающий вклад СССР в победу антигитлеровской коалиции. 

Людские и материальные потери. Изменение политической кар-

ты Европы.  

 

ТЕМА 19. ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА СССР 

В 1945–1985 ГГ. 
 

План 

 

1. Изменения на международной арене после Второй ми-

ровой войны.  Начало «холодной войны». 

2. ХХ съезд КПСС и новые подходы к международным от-

ношениям. Противоречивость внешнеполитического курса со-

ветского руководства в середине 1950-х – середине 1960-х гг. 

3. Внешняя политика СССР в середине 1960-х – середине 

1980-х гг.: между разрядкой и конфронтацией.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 38-40. 
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2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 13.  

3. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров /  

М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Главы 7.1-7.2, 8-9.  

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник 

/ О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. –

Глава 21. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с– Режим до-

ступа: https://ispu.bibliotech.ru 

 

Опорный конспект  

 

Рост влияния СССР на международной арене после Второй 

мировой войны. Создание ООН. Начало «холодной войны». 

«Доктрина Трумэна» и «План Маршалла». Формирование би-

полярного мира. Появление ядерного оружия в СССР. НАТО 

(1949 г.). Политика «железного занавеса». Советизация Восточ-

ной и Центральной Европы. Взаимоотношения СССР со стра-

нами социализма. Создание СЭВ (1949 г.) и ОВД (1955 г.). Роль 

СССР в решении международных проблем. 

Новый курс советской внешней политики (ХХ съезд КПСС, 

1956 г.): от конфронтации к диалогу. Отношения со странами 

социализма: кризис в Польше и события в Венгрии (1956 г.). 

Советско-китайские отношения. Отношения со странами Запа-

да: проблема Германии. СССР и США. Кубинская революция 

(1959 г.) и «Карибский кризис» 1962 г. Д. Кеннеди. Распад ко-
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лониальных систем и борьба СССР за влияние в «третьем ми-

ре». Итоги внешнеполитической деятельности Н.С. Хрущева. 

СССР и страны социализма в 1964 – 1985 гг.: события в Че-

хословакии  (1968 г.); вьетнамская война (1965 – 1974 гг.); кон-

фликт с Китаем. СССР и страны Запада: улучшение отношений 

с ФРГ; совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 

(СБСЕ); советско-американские отношения (договоры о сокра-

щении вооружения и продолжение гонки вооружений). Возрас-

тание международной напряженности. «Холодная война» и ми-

ровые конфликты. Ввод войск в Афганистан. Усиление анти-

коммунистических настроений в Восточной Европе во второй 

половине 1980-х гг.  

 

ТЕМА 20. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ  

РАЗВИТИЕ СССР В 1945–1985 гг.  
 

План 

 

1. Восстановление народного хозяйства после Великой 

Отечественной войны.  

2. Экономическое развитие страны в середине 1950-х – 

начале 1960-х гг. Реформы Н.С. Хрущева. 

3. Социально-экономическое развитие СССР в середине 

1960-х – середине 1980-х гг. 

а) экономическая реформа 1965 г. и ее результаты; 

б) нарастание кризисных явлений в экономике в 1970-е – 

начале 1980-х гг.  

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 38-40. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 13.  
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3. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / М. В. 

Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим доступа: 

https://ispu.bibliotech.ru – Главы 7 – 9. 

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник 

/ О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Главы 19-

21. 

3. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

4. Некрасова, М.Б. Отечественная история [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие / М.Б.Некрасова. – М. : ЮРАЙТ, 2010. – 

379 с. – Режим доступа : https://ispu.bibliotech.ru 

5. Тарасов, Н.Н. Реформы А. Н. Косыгина и причины их 

неудач / Н.Н. Тарасов, С.Н. Чупрыгина // Вопросы истории. —

2009. — № 1. – С. 36–53. 

6. Хрущев, Н.С. Время. Люди. Власть. (Воспоминания). – 

М. : ИИК «Московские новости», 1999 (или любое другое изда-

ние). 

 

Опорный конспект 

 

Восстановление и развитие народного хозяйства – основная 

задача четвертой пятилетки (1946–1950 гг.). Ресурсы и приори-

теты восстановления. Демилитаризация экономики и ее пере-

ориентация на выпуск гражданской продукции. Восстановление 

индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и по-

ложение деревни. Социальная сфера: отмена карточек, сниже-

ние цен, обострение жилищной проблемы, рост беспризорности 
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и преступности. Сохранение трудового законодательства воен-

ного времени. 

 Новые подходы к социально-экономическим проблемам. 

Н.С. Хрущев. Курс на расширение самостоятельности колхозов 

и совхозов, улучшение их материально-технической базы 

(1953 – 1958 гг.). Целина. Сворачивание реформ в сельском хо-

зяйстве (1958 – 1964 гг.). Программа построения коммунизма в 

СССР и ее влияние на ход реформ. Возврат к методам админи-

стративного принуждения. Реформы в промышленности. Пере-

ход от отраслевой системы управления к совнархозам. Дости-

жения научно-технической революции в СССР. Создание ра-

кетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Ю.А. Гагарин 

и В.В. Терешкова. Первые советские ЭВМ. Мирное использо-

вание атомной энергии. Влияние НТР на повседневную жизнь 

людей. Социальная политика. Основные меры по повышению 

жизненного уровня населения: пенсионная реформа, массовое 

жилищное строительство, рост доходов населения и дефицит 

товаров народного потребления. Оценка и результаты реформ.  

Приход к власти Л.И. Брежнева. Экономические реформы 

А.Н. Косыгина 1965 г. в сельском хозяйстве и промышленно-

сти: сущность, содержание, итоги.  Нарастание застойных тен-

денций в экономике в 1970-е – 1985 гг. Замедление темпов раз-

вития. Рост теневой экономики. Исчерпание потенциала экстен-

сивной индустриальной модели. Трудности развития сельского 

хозяйства. Замедление научно-технического прогресса в СССР. 

Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК).  

Социальная политика: достижения и просчеты.  

 

ТЕМА 21. ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКОЕ  

РАЗВИТИЕ СССР В 1945–1985 ГГ. 
 

План 

 

1. Ужесточение политического режима в послевоенный 

период.  
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2. Изменения в общественно-политической жизни страны в 

середине 1950-х – середине 1960-х гг. Противоречивый харак-

тер хрущевской «оттепели». 

3. Особенности политического развития СССР в середине 

1960-х – середине 1980-х гг. 

 

Список основной литературы 
 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 38-40. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 13. 

3. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров /  

М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Главы 7 – 9.  

4. Тарасов, Н.Н. Реформы А. Н. Косыгина и причины их 

неудач / Н.Н. Тарасов, С.Н. Чупрыгина // Вопросы истории. —

2009. — № 1. – С. 36–53. 

 

Список дополнительной литературы 
 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 

2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. – 

Глава 2. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Глава 3.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

5. Павленко, Н.И. История России с древнейших времен 

до 1861 года [Электронный ресурс]:  учеб. /  Н.И. Павленко, 

https://ispu.bibliotech.ru/
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И.Л. Андреев, В.А. Федоров; Изд. 5-е,  перераб. – М.: Юрайт, 

2011. – 713 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru –  

Главы 4–5. 

 

Опорный конспект 
 

Влияние последствий войны на советскую систему и обще-

ство. Послевоенные ожидания и настроения населения СССР. 

Представление власти и народа о послевоенном развитии стра-

ны. Эйфория Победы. Оживление общественной жизни и уже-

сточение в связи с этим сталинского режима. Ужесточение за-

конодательства, усиление идеологического контроля. Борьба с 

«космополитизмом». Репрессии 1949 – 1951 гг. «Ленинградское 

дело», «Дело врачей». Лысенко и «лысенковщина». 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Расстановка сил 

в руководстве страной: Г.М. Маленков, Л.П. Берия, Н.С. Хру-

щев. Причины перехода политического руководства к  

Н.С. Хрущеву. 

Политическая «оттепель»: начало реабилитации жертв мас-

совых политических репрессий и депортированных народов; ре-

организация системы репрессивных органов; реформирование 

партийного аппарата, смягчение политической цензуры. Доклад 

Н.С. Хрущева на XX съезде партии о разоблачении культа лич-

ности Сталина: основное содержание, реакция на доклад в 

стране и мире. Программа построения коммунизма в СССР 

(1959 г.). Национальная политика Н.С. Хрущева. Конец «оттепе-

ли». Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис до-

верия власти. Новочеркасские события. Смещение Хрущева. 

Консервативный поворот 1964 г. Л.И. Брежнев – Генераль-

ный секретарь ЦК КПСС. Конституция СССР 1977 г. Концеп-

ция «развитого социализма». Общественные настроения в «эпо-

ху застоя»: трудовые конфликты, потребительские тенденции. 

Движение диссидентов. А. Сахаров и А.И. Солженицын. Рели-

гиозные искания. Национальные движения. Борьба с инакомыс-

лием. Цензура и самиздат.  

https://ispu.bibliotech.ru/
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Ю.В. Андропов. Попытка реанимации общественной си-

стемы: борьба с коррупцией, укрепление трудовой дисциплины. 

К.У. Черненко. Прекращение реформ.  

 

ТЕМА 22. «ПЕРЕСТРОЙКА» И РАСПАД СССР.  

СТАНОВЛЕНИЕ НОВОЙ РОССИЙСКОЙ  

ГОСУДАРСТВЕННОСТИ (1985 – 2005 г.) 
 

План 

 

1. Перестройка в СССР: изменения в общественно-

политической жизни, государственном устройстве, экономике, 

внешней политике.   

2. Нарастание политического кризиса в конце 1980-х – 

начале 1990-х гг. Распад СССР.  

3. Российская Федерация в 1991 – начале XXI в. 

 

Список основной литературы 

 

1. История России: учеб. / А.С. Орлов [и др.]. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Проспект, 2011. – 528 с. – Главы 38–40. 

2. История России для технических вузов: учеб. для бака-

лавров / А.А. Чернобаев [и др.]. – 4-е изд., перераб. и доп. — 

М.: Юрайт, 2013. – 639 с. – Глава 13.  

3. Ходяков, М.В. Новейшая история России. 1914-2010 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие для бакалавров / 

 М. В. Ходяков [и др.]. – М.: Юрайт, 2012. – 539 с. – Режим до-

ступа : https://ispu.bibliotech.ru – Глава 7 – 9.  

 

Список дополнительной литературы 

 

1. Богородская, О.Е. История России: словарь-справочник / 

О.Е. Богородская, А.С. Сироткин; Иван. гос. энерг. ун-т. — 

Иваново, 2009. – 84 с. 
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2. История России с древнейших времен до наших дней: 

учеб. / Н. Л. Клименко [и др.]. — М. : Проспект, 2012. – 464 с. – 

Глава 5. 

3. Кириллов, В.В. История России : учеб. пособие для ву-

зов / В.В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ, 2008.– 661 с. – Глава 23.  

4. Кириллов, В. В. История России [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие для вузов / В. В. Кириллов. – М. : ЮРАЙТ,  

2008. – 661 с. – Режим доступа: https://ispu.bibliotech.ru  

5. Гайдар, Е.Т. Крах СССР // Смуты и институты. Госу-

дарство и эволюция / Е. Т. Гайдар. – Фонд «Президентский 

центр Б. Н. Ельцина» .—СПб., 2010. — С. 100–157. 

6. Травин, Д.Я. Перестройка // Очерки новейшей истории 

России. 1985-1999 / Д. Я. . – Фонд «Президентский центр  

Б. Н. Ельцина» . — СПб., 2010. — С. 102-207. 

7. Лопатников, Л.И. Как развалили СССР // От плана к 

рынку. Очерки новейшей экономической истории России / 

 Л. И. Лопатников. – Фонд «Президентский центр Б. Н. Ельци-

на» . —СПб., 2010. — С. 49–65. 

8. Авен, П. Революция Гайдара. История реформ 90-х из 

первых рук / П. Авен, А. Кох. – М. : Альпина Паблишер, 2013. – 

439 с. 

 

Опорный конспект 

 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономических 

и идейно-политических сферах. Падение мировых цен на нефть. 

Обострение ситуации на потребительском рынке. Приход к вла-

сти М.С. Горбачева и его соратников: курс на реформы. Анти-

алкогольная кампания 1985 г. и ее последствия. Чернобыльская 

трагедия. «Перестройка»: попытка создать новую идеологиче-

скую модель – социализм «с человеческим лицом». «Обновле-

ние социализма»: экономические, социальные, внешне- и внут-

риполитические меры: предоставление большей самостоятель-

ности предприятиям и трудовым коллективам, допущение ком-

мерческого сектора экономики и индивидуальной трудовой де-

ятельности, гласность и частичное смягчение цензуры, плюра-
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лизм мнений, расширение внутрипартийной демократии, «но-

вое политическое мышление» на международной арене. Причи-

ны неудачи реформ в рамках социалистической системы. 

Внешняя политика CCCР в 1985–1991 гг.: «новое политическое 

мышление». СССР и США. СССР и Япония. Распад социали-

стического лагеря. Объединение Германии. 

Нарастание экономического хаоса и утрата управляемости 

страной в конце 1980-х начале 1990-х гг. Подъем национальных 

движений и националистических настроений. Принятие декла-

раций о независимости рядом союзных республик. Отмена 6 

статьи Конституции и становление многопартийности. Ликви-

дация СЭВ и Варшавского договора. Неудачная попытка  

М.С. Горбачева подписать новый союзный договор.  

Провал ГКЧП. Распад СССР и создание СНГ в 1991 г. Избрание 

Б.Н. Ельцина президентом РСФСР. Ликвидация СЭВ и Варшав-

ского договора.    

Россия в 1992 г. – начале ХХI в. Б.Н. Ельцин и его окруже-

ние. Начало радикальных экономических преобразований. Ли-

берализация цен. Ваучерная приватизация. Рост цен и падение 

жизненного уровня населения. Экономика во второй половине 

1990-х гг. Либерализация экономики. Е.Т. Гайдар. Приватиза-

ция государственной собственности. Коррупция. Передел соб-

ственности. «Шоковая терапия». Дефолт 1998 г. и его послед-

ствия. Социальная поляризация общества и смена ценностных 

ориентиров. Противостояние исполнительной и законодатель-

ной власти в 1992–1993 гг. Причины и последствия политико-

конституционного кризиса. Конституция 1993 г. Итоги ради-

кальных преобразований 1992–1993 гг. Основные политические 

партии и общественные движения 1990-х гг., их лидеры и плат-

формы. Обострение межнациональных и межконфессиональ-

ных отношений в 1990-е гг. Чеченская война. Кризис централь-

ной власти в конце 1990-х гг. (болезнь Б.Н. Ельцина, правитель-

ственная чехарда, коррупция, обострение ситуации на Север-

ном Кавказе). Новые приоритеты внешней политики. Взаимо-

отношения с США и странами Запада. Подписание договора 

СНВ-2 (1993 г.). Вступление России в «большую семерку». Рос-
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сия и СНГ. Восточный вектор российской внешней политики в 

1990-е гг. Отставка Б.Н. Ельцина (1999 г.). Первые годы руко-

водство страной Президентом В.В. Путиным. Состояние эконо-

мики страны в начале ХХI в. Международные позиции России. 

Политические и экономические приоритеты В.В. Путина. 

 

 

В О П Р О С Ы 

к экзамену (зачету) по курсу  

«Отечественная история» 
 

1. Основы методологии исторической науки. Исследователь 

и исторический источник. 

2. Восточные славяне в VI–IX вв.: происхождение, расселе-

ние, общественный строй, занятия. 

3. Особенности становления государственности у восточ-

ных славян. Проблема происхождения государства  Русь в ис-

торической науке. 

4. Древнерусское государство IX – начала XII вв.: основные 

этапы развития, особенности внутренней и внешней политики 

князей, социально-экономические отношения, значение приня-

тия христианства. 

5. Русские земли в середине XII – середине XIII вв. Особен-

ности развития Владимиро-Суздальского княжества и Новго-

родской республики. 

6. Экспансия на Русь с Запада и Востока в XIII в.  Особен-

ности развития северо-восточных и северо-западных русских 

земель в условиях зависимости от Орды: дискуссии историков.  

7. Начальный период объединения русских земель (XIV – 

середина XV в). Причины возвышения Москвы.  

8. Завершение объединения русских земель вокруг Москвы. 

Окончательное складывание единого Русского государства. 

Иван III. Василий III. 

9. Московское государство в эпоху Ивана IV. 
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10. "Смута" в начале XVII в.: причины, основные этапы и 

события, последствия. Борьба русского народа против польско-

шведской интервенции. 

11. Россия в XVII в. Новые черты в экономике, политике, 

социальном устройстве России при первых Романовых. 

12. Внутренняя и внешняя политика Петра I. Оценки пет-

ровских преобразований. 

13. Эпоха дворцовых переворотов: содержание, движущие 

силы, последствия. 

14. Внутренняя и внешняя политика Екатерины II. 

15. Россия в первой четверти  XIX в. Особенности социаль-

но-экономического развития. Внутренняя и внешняя политика 

Александра I.  Борьба России с  Наполеоном. 

16. Россия  во второй четверти  XIX в. Внутренняя и внеш-

няя политика Николая I. 

17. Движение декабристов: причины, основные политиче-

ские цели в проектах Конституций, восстание и его значение. 

18. Общественно-политическая мысль в России в  

30–50-е гг. XIX в. 

19. Возникновение и развитие революционного народниче-

ства (идеология, направления, тактика, лидеры). 

20. Отмена крепостного права. Буржуазные реформы 60–

70-х годов XIX века: предпосылки, содержание, значение. 

21. Социально-экономическое развитие России во второй 

половине XIX – начале ХХ в. Особенности российского капита-

лизма. 

22. Основные направления и итоги внешней политики Рос-

сии во второй половине XIX – начале ХХ в. 

23. Причины, характер, особенности, движущие силы, ито-

ги российской революции 1905–1907 г. 

24. Политические партии России в начале ХХ в.: генезис, 

классификация, программы, тактика. 

25. Аграрный вопрос в жизни России в начале ХХ в. Ре-

формы П.А. Столыпина: цели, содержание, результаты. 

26. Великая российская революция 1917 г.: причины, ос-

новные этапы, движущие силы, события, итоги.  
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27. Гражданская война: причины, основные этапы.  "Воен-

ный коммунизм": идеология, политика, экономика.  

28. Новая экономическая политика. Успехи,  противоречия 

и причины свертывания НЭПа (1921–1928 гг.). 

29. Форсированное строительство социализма в СССР в го-

ды первых пятилеток: достижения и просчеты. 

30. Политическая система в СССР в 30-е гг. XX в. Форми-

рование тоталитарного режима. 

31. Внешняя политика СССР в 20–30-е гг. XX в. Междуна-

родная деятельность СССР накануне Великой Отечественной 

войны. 

32. Великая Отечественная война: основные этапы, сраже-

ния, причины и факторы Победы.  

33. Россия и мир после Второй мировой войны. «Холодная 

война». Образование мировой системы социализма. 

34. Особенности социально-экономического развития, об-

щественно-политической жизни СССР в послевоенные годы 

(1945–1953). 

35. СССР в середине 1950-х – середине 1960-х гг. Реформа-

торская деятельность Н.С. Хрущева: достижения и просчеты. 

36. Социально-экономическое и политическое развитие 

СССР в середине 1960-х – середине 1980-х гг. 

37. СССР в период перестройки (1985–1991 гг.).  

М.С. Горбачев. 

38. Основные тенденции развития России на современном 

этапе. 
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