
Индивидуальное задание №5. 

 

Расчет на прочность при изгибе 

 

Для стальной балки (рис. 1), подобрать поперечное сечение в нескольких вариантах 

исполнения: двутавровое (прил.1), прямоугольное с отношением высоты к ширине h/b = 

1,5, круглое и трубчатое c отношением d/D = 0,8. Варианты исполнения сопоставить по 

металлоемкости. Выполнить проверку прочности по касательным напряжениям. 
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Рис.1 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1. 

 
Методические указания к выполнению индивидуального задания №5. 

 

Задача на тему "Изгиб". 

При ее решении прежде всего необходимо определить опорные реакции из уравнений 

равновесия в форме уравнений моментов сил относительно точек опоры. Правильность 



определения реакций следует проверить путем составления и решения уравнения проекций 

всех сил. действующих на балку, на ось. перпендикулярную к оси балки. Для составления 

аналитических выражений для поперечных сил Q и изгибающих моментов М балку 

разбивают на участки, отделенный друг от друга либо действующими сосредоточенными 

силами, либо парами сил. либо границами участков, на которых расположена равномерно 

распределенная нагрузка. На каждом участке следует взять произвольное сечение и 

соблюдая правило знаков, определить для него поперечную силу как алгебраическую 

сумму проекций всех сил, действующих на балку по одну сторону от сечения, на ось. 

перпендикулярную оси балки и изгибающий момент как алгебраическую сумму моментов 

всех сил. действующих по одну сторону от сечения. относительно центра тяжести 

рассматриваемого сечения. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов следует 

строить по характерным точкам Для этого по аналитическим выражениям Q и М 

составленным для каждого участка, необходимо вычислить Q и М в тех точках, где эпюра 

претерпевает изменения, а именно, в точках приложения сосредоточенных сил и моментов, 

а также в точках, соответствующих границам распределенной нагрузки. Далее проводится 

ось параллельно оси бруса и откладываются, в произвольно выбранном масштабе, 

найденные значения поперечных сил и изгибающих моментов по оси. перпендикулярной 

оси бруса. 

По наибольшему изгибающему моменту необходимо определить поперечные размеры 

балки заданного сечения 

Необходимый момент сопротивления сечения должен иметь величину 

 
где [σ] - допускаемое напряжение при изгибе. 

По найденному значению из табл. Приложения П1 выбираем двутавровую стальную 

балку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пример решения задания 5 
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